Les marais du Vigueirat
un oasis de biodiversité

Les marais du Vigueirat, riches de plus de deux mille espéces végétales
et animales, s'étendent sur une superficie de 1 000 hectares au cceur de
la Camargue orientale. lls se situent a la jonction de deux écosystémes
remarquables : le delta du Rhone et la plaine de la Crau.

ch dans les roseaux, clapotis de I'eau, symphonie des grenouilles, sifflets des
oiseaux, caquettement des grands hérons et cigognes, bourdonnement des insectes,
frou-frou des ailes de libellules... Si vous savez fermer les yeux, vous vous enivrerez
de la magie musicale des marais du Vigueirat.

Douce lumiére de la Camargue

Les marais du Vigueirat présentent une palette
de milieux naturels humides caractéristiques du
delta du Rhone, un vaste ensemble de marais
d’eau douce et la plus grande roselidre protégée =8
de Camargue. Les prairies paturées témoignent
de la présence de quatre manades de 350
taureaux et de 50 chevaux de Camargue. Des "
zones ouvertes plus salées appelées sansouires
jusqu'aux bois humides, les paysages sont baignés (R
de la lumitre douce et chaude de la Camargue.




Bouquet floral des marais

Prés de 600 especes végétales ont été recensées, dont 99
rares ou menacées en Provence-Alpes-Cote d'Azur. La gesse
des marais a été identifiée récemment. Au printemps, des
fleurs multicolores égayent le site. Les nivéoles d’été ouvrent
leurs fleurs blanches, les renoncules aquatiques
s'épanouissent, les iris jaunes et les iris maritimes violets
s'étalent. Dans les zones plus salées, les plantes halophiles
(aimant le sel) colonisent le sol : salicornes rouges 2
'automne, inules, obiones, saladelles mauves et asters
maritimes constituent les sansouires, bordées de tamaris.
Dans les prairies, I'eau douce et le passage des animaux
favorisent la formation des scirpes et des joncs.

Un cocktail de vie

Avec 283 especes d'oiseaux observées, dont 83 nicheuses et
toutes les especes de hérons d'Europe, le site accueille prés
de 60 % des especes francaises. On compte jusqu'a
35 000 canards en hiver : sarcelle, colvert, souchet, nette
rousse, fuligule, foulque macroule. .. En Camargue, le Vigueirat
est parmi les espaces les plus riches en biodiversité et revét
une importance internationale ou communautaire pour 15
especes d’oiseaux. Des le début du printemps, les premiers
migrateurs viennent se reproduire comme le milan noir,
'échasse blanche, le héron pourpré, ainsi que, chose
exceptionnelle, les oies cendrées (18 couples nicheurs et prés
de 500 individus hivernants en 2003). Les insectes pullulent,
avec 661 especes de papillons et 41 especes de libellules. La
rainette méridionale, la tortue cistude et six especes de
couleuvres glissent dans I'eau au milieu des poissons.
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I'épogue médiévale, les marais du Vigueirat
se frouvaient au cceur de I3 piaine
deltaique, régulierement inondée par les
crues du Rhone et source de paludisme.
Au XVII° sigcle, de grands travaux de
drainage et d'endiguement du delta du
Rhdne ont commencé afin d'assainir et de
“poldériser” les marais de Tarascon et
dArles sur le modéle hollandais.

UN CENTRE D'ECOLOGIE APPLIQUEE

Afin de réduire au maximum son impact
sur l'environnement, le site a réhabilité
ses batiments au niveau de I'eau, de
I'énergie et des déchets ; un sentier
pédagogique présentera bientot (2008)
au visiteur les gestes utiles pour devenir
a son tour éco-responsable.

PETITS CHANTEURS DES MARAIS

Pour séduire les femelles, les passereaux
rivalisent de virtuosité tout au long du
printemps : luscinioles en mars, panures
3 moustache et bruants des roseaux en
avril, locustelles et rousseroles en mai
et juin.

Bruant des roseaux
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Les sentiers
de I'Etourneau

Les sentiers de I'Etourneau, sur la partie nord du site, regroupent le sentier
des Cabanes spécialement aménagé pour les enfants et la boucle de la Palunette,
riche d'une grande diversité d'habitats.

» Le Sentier de la Palunette : 3 I'entrée de la boucle @, prenez a droite sur les
pilotis. Le sentier vous mene derriére I'ancienne bergerie, puis remonte a gauche
vers le canal du Vigueirat ©.

Le soleil filtre a travers les grands frénes, saules et ormes de la ripisylve (végétation
qui borde les cours d'eaux), abritant de nombreux
hérons arboricoles, crabiers chevelus, aigrettes
garzette et bihoreaux gris qui nichent dans
les branches entre avril et aoat. Ce
milieu foisonne de vie avec, ¢a et 13,
& les traces de passages de
ragondins, de sangliers et de
renards. Les hérons pourprés
préferent les roseliéres tout
comme les cigognes qui se
1 nourrissent de grenouilles,
- écrevisses, couleuvres... et
- nichent en lisiere du bois.
Deux colonies de chauves-
souris pipistrelle ont été
localisées.

e > _Trave:r_sez ensuit_e les
[&=T=="" maralis, prairies et sansouires ©.
. v Parmi les fauvettes, la rousserole
turdoide s'annonce par son chant
percutant. Les hérons garde-boeufs cotoient les chevaux de Camargue. .. Une musique
de cloches signale quelques taureaux qui paturent tout prés. Les guépiers d'Europe
tournoient au-dessus des tétes ou plongent vers leur nid creusé 8 méme une paroi
meuble. Leur colonie regroupe ici 130 couples.
De nombreux rapaces chassent leurs proies : busard des roseaux, milan noir, aigle
botté et aigle criard.

. .

» Un peu plus loin traversez un bois humide.

Les troncs révelent la présence de pics verts. Le lierre et I'aubépine sont luxuriants
et offrent autant de petites cachettes aux nombreux passereaux.



Sentier des Cabanes vu du ciel, entre bois et marais

» Retour sur les pontons et au cceur des marais ©.
Les pieds sur I'eau, c’est 'endroit idéal pour observer la
faune et la flore des marais autrefois exploités pour la
riziculture et la pisciculture. Libellules écarlates et cordulies
a corps fin, espéce rare et protégée, voletent au-dessus de
l'eau.

Avant de revenir a l'accueil, parcourez le sentier des
(Cabanes, espace ludique agrémenté de cabanes interactives
et pédagogiques congues pour les enfants de 6 a 12 ans.
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Pratique

Depuis Arles, prenez [a N 113 direction
Marseille, puis |2 N 568 direction Fos-
sur-Mer et ensuite 13 D 24 vers Mas-
Thibert. Tournez 3 gauche et traversez
le village et tournez 3 gauche en
direction des marais du Vigueirat. Au
bout d'une piste de 25 km, garez-vous
au domaine.

Libres et gratuits, les sentiers de
I'Etourneau commencent derrigre 1a
boutique, ifs sont accessibles du lever
3u coucher du soleil.

Comptez 2 h pour suivre le senfier
de 3 km de |2 Palunetie, et une demi-
heure pour le sentier des Cabanes
(500 m).

Les mois d'avril 3 juin sont les plus
propices pour |a découverte de I3
diversité écologique et I'observation
des oiseauy, des fleurs et des plantes
des marais.

Vous trouverez plusieurs observatoires
et miradors, ainsi qu'une caméra vidéo
pointée sur un nid de cigognes.

Des visites guidées et une visite en
caleche sont également possibles.
Certains sentiers sont accessibles aux
personnes 3 mobilité réduite.
Ouverture tous les jours de 9h 30 a
17 , fermeture annuelle du Fdécembre
au 31 janvier.

Tél.: 04909870 91
Www.marais-vigueirat.reserves-
naturelles.org



