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Contexte

L ’estuaire de la Loire, débouché du plus long fleuve de France, s’étire sur 60 km entre les villes et les grands ports industriels de Nantes et 
de Saint-Nazaire. L’estuaire est un véritable carrefour biologique avec ses milieux humides très variés, inondés au fil des marées. Longtemps 

inaccessibles, ces milieux restent encore dangereux et le public ne peut y divaguer à sa guise. L’estuaire a été profondément modelé depuis 
le XIXème siècle par l’homme pour faciliter la navigation sur la Loire mais aussi augmenter les exploitations agricoles. L’estuaire est une terre de 
contraste entre les gigantesques infrastructures industrialo-portuaires et le réseau de grands marais de la Brière, du lac Grand Lieu dont les 
prés salés, roselières et prairies abritent une faune et une flore très riches. Aujourd’hui, la protection de ces espaces naturels est une priorité 
car la pression humaine et industrielle met à mal les connexions naturelles de l’ensemble du territoire.
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se Le contraste paysager de l’estuaire de la Loire
Des sites protégés dans un territoire artificialisé

L’estuaire de la Loire n’est pas un site mais c’est un territoire estuarien qui doit être mis en valeur. 
Jérôme Guevel, délégué adjoint Centre-Atlantique du Conservatoire du littoral
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Demain, les pressions seront de plus en plus importantes avec les deux grandes métropoles. Protéger ce territoire demande une vigilance de tous les instants.

Jérôme Guevel

Depuis 1965, l’urbanisation continue à gagner du terrain sur les deux rives de l’estuaire. En rive droite, elle correspond à l’extension des 
ports de Saint-Nazaire, de Montoir et de Donges. En rive gauche, elle s’est étendue dans la zone arrière-littorale de la station balnéaire 

de Saint-Brévin-les-Pins. Les terrains de part et d’autre de l’estuaire sont largement convoités et sont source de conflits permanents entre 
les différents usagers. Cet important développement industriel et urbain impacte fortement les espaces naturels de l’estuaire. 
Le Conservatoire du littoral intervient sur les deux rives de la Loire, sur un espace de 4 000 hectares au cœur d’une zone humide composée 
de vasières roselières, de prairies humides et de marais. Espaces naturels d’une grande diversité, l’objectif est de protéger cette mosaïque 
de milieux naturels, véritables réservoirs de biodiversité. 

Port de Saint-Nazaire
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terrains du Conservatoire du littoral et le port industriel, il y a des espaces naturels qui restent sous la responsabilité du port. Si le Conservatoire 
constate que le port grignote de nouveaux espaces naturels, il intervient pour rappeler la protection définitive de ces milieux naturels.
Sur ses terrains, le Conservatoire agit pour protéger des espaces naturels. Il acquiert une expertise qui lui permettent de démontrer que 
des intérêts différents peuvent se côtoyer. Il aide à transformer petit à petit les mentalités et à faire naître la conscience de l’importance de 
la préservation des milieux.
Le Conservatoire aménage aussi des « fenêtres » pour permettre la découverte de l’estuaire par le public. Car c’est en venant profiter de 
paysages exceptionnels et d’activités traditionnelles que le public se met à aimer ces espaces au lieu de les considérer comme des zones 
inutiles ou insalubres. 
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Un ensemble d’autant d’hectares crée un espace exceptionnel !
Jérôme Guevel

Implanter ou maintenir une agriculture extensive sur les terrains acquis par le Conservatoire, est une action simple et pérenne pour protéger 
la richesse de ces milieux naturels. En effet, en pâturant, les animaux permettent le maintien des prairies humides. Sans eux, ces milieux se 

« refermeraient » parce qu’il seraient rapidement colonisés par des roselières et des bois qui abritent  beaucoup moins de biodiversité. Tout le 
paysage deviendrait banal et homogène. 
Le Conservatoire aide les éleveurs qui souhaitent s’installer sur ces terrains. Il participe à la remise en état des clôtures, ou par exemple à la 
création d’un pont d’accès vers une ancienne île de la Loire afin qu’il y ait de l’élevage sur 400 hectares.

L’intérêt particulier de l’élevage extensif
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