Le bois du Veillon
Dans l'intimité d'un estuaire

Le bois du Veillon, a I'ouest de Talmont-Saint-Hilaire sur la cote vendéenne,
conserve I'une des plus belles foréts de chénes verts des rivages de
I'Atlantique. Aux dunes fleuries, a proximité desquelles s'activent les
ostréiculteurs, succedent les arbres séculaires.

En lisiere du bois du Veillon coule une riviére dont I'embouchure forme un remarquable
estuaire sableux, le havre du Payré. Sur 'autre rive, au sud de ce havre, les falaises
rocheuses tourmentées de la pointe du Payré font face i la forét de chénes. Le point
de vue offert sur la cote y est magnifique.

De la fataie du Veillon aux dunes du Payré

Dés que vous pénétrez dans le bois du Veillon, vous étes saisis par la magie des arbres
dont les houppiers vert sombre dominent les allées en étoile parcourant le massif
forestier. Le Veillon est un ancien site monastique qui a été préservé au fil des dges.
Quelques yeuses, 'autre nom du chéne vert, auraient ainsi plus de 300 ans. En sous-
bois, poussent le houx, le fragon, et la fougére aigle. Cette végétation est dominée
par des pins maritimes de plantation plus récente. Au printemps fleurissent le ciste
et le saint-bois, Quelques reliques de landes i bruyére cendrée parsément la futaie®
pour le bonheur des elfes... Aux marges littorales du bois du Veillon, chénes verts,




prunelliers, troénes, cistes a feuille de sauge forment un

rideau continu buissonnant jusqu’a la dune grise* ou : LE vEILLEUR DU VEILLON

croissent les immortelles. A la dune blanche*, piquée © Le héron cendré construit son nid 313
d’oyats, succeéde un cordon de sable et de fines argiles . cime des arbres. Ce bel &chassier niche

en colonie ol régne un véritable esprit
communautaire. Un veilleur examine en
permanence de son ceil per¢ant ce qui se
passe au sol et donne I'alarme au moindre

bordant I’estuaire du Payré. Enfin, entre sables et vases,
apparaissent aux beaux jours la rare et belle orchidée
punaise et I'ceillet des dunes. A quelques dizaines de

métres en amont, les ostréiculteurs s’affairent dans les intrus, surtout Sl est humain. Toute la
parcs 2 huitres. - colonie “croasse” alors bruyamment et

: lahéronniere leve le camp a grand fracas
Animaux des bois et de estuaire . dailes.

Sangliers et chevreuils errent entre le massif forestier
et sont coutumiers des vagabondages sur les vasiéres de
I’estuaire o ils trouvent de ’herbe fraiche. En forét, le
pic vert, la tourterelle des bois, la fauvette et le pinson
sont des oiseaux communs. Le hibou moyen-duc y |
niche. Toujours dans la sylve, une petite colonie de
hérons cendrés s'observe de préférence de loin et a la 4 i
jumelle. Dans les buissons des dunes, chantent la = _ ol e
linotte mélodieuse et I'accenteur mouchet. Au vl _— X
seuil du printemps, résonnent au petit matin /

les “houp ! houp ! houp !” de I'étonnante LA

U -
huppe fasciée couronnée de plumes érectiles | | J ¥
qui lui valent son nom. Les vases sableuses | " 7

de l'estuaire sont arpentées par de petits

i

Héron cendré

limicoles*, des mouettes et des goélands.



Bois de chénes
et dunes de sable

Pénétrez au cceur d'un massif de chénes verts pour y découvrir des arbres
majestueux et une faune d'une grande diversité. Vous quittez le bois pour
rejoindre en douceur le littoral, ses dunes, ses oiseaux d'eau et la magie de
ses paysages changeants.

» © Prenez le chemin forestier face a vous sur une centaine
de métres.

© Vous pénétrez directement dans la futaie* de chénes

verts par un chemin forestier ol les houppiers

des arbres forment une magnifique vofite.

Ici, les écureuils ne sont pas rares. Au

petit matin ou  la tombée du jour,

si vous ne faites pas de bruit,

vous apercevrez des chevreuils.

Plusieurs especes de rapaces

se reproduisent dans le bois

dont I’épervier d'Europe, le

faucon hobereau et la buse

variable.

» Au carrefour en
étoile, partez vers la
droite en direction

du havre du Payré
(suivre les panonceaux

I «Accés pompiers»).
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© Vous avancez au cceur du massif sur environ 1 km, avant
de noter un subtil changement dans la végétation. Elle
devient plus basse et des chénes pubescents apparaissent ;
vous les reconnaitrez au dessous de leurs feuilles blanchétres
et soyeuses. Une déclivité annonce la proximité des taillis
de chénes verts et de pinédes, de plantation plus récente.
Les petits passereaux y abondent au printemps : troglodyte
mignon, roitelet huppé, mésange huppée. ..

» Encore 500 m et vous rejoignez le milieu dunaire
puis |'estuaire.

© Sur ce milieu intermédiaire, entre les eaux douces,
marines et le sous-bois, toutes les rencontres sont possibles,
a condition d’étre discret. Les hérons péchent 4 marée
basse : observez la patience et la précision de ces échassiers
dans les eaux o ils ont pied. Gardez également un ceil
sur les vasiéres ol une avocette et peut-&tre un chevalier
sondent les sédiments de leur long bec.

» Longez la gréve sur environ 750 m avant de

reprendre un sentier forestier, tout de
suite aprés une pinéde. Puis, au carrefour N
avant de rejoindre Q

en étoile, poursuivez en face
le chemin que vous

avez suivi a l'aller. et

Avocatte

Pratique

°A partir des Sables-d'Olonne, sulvez |a

D32 puis la D129 vers le sud en direction
de Bourgenay. De 13, rejoignez le hameau
de Saint-Hubert par 13 D 4a. Garez votre

véhicule dans le hameau et rejoignez le

bois duVeillon 3 pied ; le bord de 1a route
a proximité de 13 grille d'entrée du bois
moffre pas beaucoup de places pour les

© voitures.

€§ Pénétrez dans le bois par un portail se

situant & la sortie du hameau de Saint-
Hubert, sur lavoie communale 12.

QCOmptez au moins 1 h de marche pour

observer l'ensemble des milieux fores-
tiers et les dunes. La balade est longue
de 2.5 km. Ne tentez pas la traversée de
l'estuaire 3 Ianage, les courants peuvent
etre forts.

@ Préférez les balades matinales ou en fin

de journée, ol1 les oiseaux s'observent
mieux. N'oubliez pas vos jumelles.

” Le bois du Veillon et la pointe du Payré

sont deux sites majeurs du Conservatoire
du littoral et sont gérés par la commune
de Talmont-Saint-Hilaire avec le soutien
du Consell Régional. L'Office national des
Foréts participe a la gestion eny réali-
sant des travaux.



