
Contexte 
L’île de Groix est située à trois milles nautiques au large de 
Lorient et Belle-Île-en-Mer à neuf milles nautiques au large de 
Quiberon. Belle-Île est la plus grande île de Bretagne (85km²) 
et Groix la seconde (15km²). 

Enjeux – Un patrimoine naturel et 
géologique exceptionnel
Les îles de Groix et Belle-Île possèdent un patrimoine naturel, 
paysager et géologique typique, unique en France notamment 
par la présence de landes à bruyère vagabonde (Erica vagans). 
Les intérêts paysagers sont reconnus par le classement du 
littoral en site classé, et d’une partie de l’intérieur des îles en 
site inscrit.
Les richesses floristiques, faunistiques, archéologiques et 
géologiques sont reconnues internationalement et constituent 
un patrimoine remarquable. Les deux îles sont composées 
d’un plateau rocheux entaillé de nombreux petits vallons. 
Des sites géologiques de l’île de Groix sont protégés par une 
Réserve naturelle géologique à intérêt minéralogique.
Les falaises, landes et dunes de Belle-Île constituent un des 
paysages emblématiques de la Bretagne. Elles sont aussi un 
refuge pour des oiseaux migrateurs. La plage convexe des 
Grands Sables sur l’île de Groix est unique en Europe. 
La biodiversité des espaces naturels proche du rivage sud des 
deux îles est singulièrement forte, cette frange littorale est ainsi 
couverte par des inventaires ZNIEFF. Elles sont également 
des réservoirs de biodiversité pour le SRCE. Le patrimoine 
naturel, ainsi que l’histoire et l’architecture des îles, génèrent 
des enjeux culturels conséquents.

Pressions 
L’économie des îles est fragile et repose essentiellement sur 
les activités résidentielles et touristiques dont elle est fortement 
dépendante.

Ile de Groix et Belle-Île

0 6,53,25 km

ILE DE GROIX ET BELLE-ILE

N

COTE SAUVAGE DE GROIX

POINTE DESPOULAINS

DUNES DE
DONNANT

POINTE DE POULDON

LE PALAIS

SAINT-PIERRE
QUIBERON

QUIBERON

BELZGROIX DUNES DU
MAT FENOUX

COTE
SAUVAGE

STER VRAS
APOTHICAIRERIE

©
 E

. C
O

H
IG

N
A

C

Département Morbihan

Nombre de sites 5

Surface protegée par le Conservatoire 410 ha

Surface acquise par le Conservatoire 340 ha

Surface des perimétres autorisés 1 250 ha

Surface terrestre de l’unité littorale 10 150 ha

Surface totale des zones 
d’intervention

740 ha

Surface des zones d’intervention 
terrestre

740 ha

Surface totale des zones de vigilance 1 150 ha

Surface des zones de vigilance 
terrestre

1 150 ha

ENJEUX ET PRESSIONS SUR LES ESPACES NATURELS

 I- Espaces naturels  II- Espaces artificialisés

Unité littorale

Cours d'eau majeur

Zone humide

Zone à enjeux maritimes

Zone à enjeux terrestres
Zone urbanisée 1965

Zone urbanisée actuelle

III - Analyse du littoral
1- Synthèse des enjeux
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Axe de communication 2- Pressions sur les 
    espaces naturels

Dynamique d'urbanisation
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Déprise/banalisation

Fréquentation

Pollution

Autres protections 
(>20 ha)

Domaine protégé
du Conservatoire
 (>20ha)

Belle-Ile accueille chaque année 400 000 touristes et peut 
voir sa population multipliée par cinq en haute saison estivale.
La fréquentation touristique, de plus en plus importante, 
exerce une pression croissante sur les espaces naturels 
(piétinements, circulations et stationnements sauvages, 
mouillages sauvages, activités nautiques, pollutions…). La 
frange littorale des îles est la zone la plus fréquentée, donc 
la plus dégradée. Toutefois, celle-ci commence à être mieux 
maîtrisée et gérée, des aménagements étant en cours sur 
les deux îles dans le cadre de la protection des landes par 
le réseau Natura 2000. De même, l’activité résidentielle 
de construction est maîtrisée par une densification du bâti 
existant plutôt que par une extension sur les espaces naturels. 
L’urbanisation ne constitue donc pas une grande menace pour 
ces îles. Cependant le camping – caravaning illégal est encore 
présent, notamment à Belle-Île. L’érosion menace les falaises 
les plus fragiles (falaises de Mez Stonhal et de Locmaria à 
Belle-Île). 
Les pressions qui s’exercent sur Groix sont essentiellement 
dues à une forte déprise agricole ayant entrainé une 
rudéralisation et une dynamique d’enfrichement importante 
des espaces naturels de l’intérieur de l’île. 
Toutefois, la Commune travaille à réduire cette évolution en 
encourageant l’installation de nouveaux exploitants agricoles. 
A Belle-Île, l’intérieur des terres demeure encore largement 
agricole, ce qui n’exclut pas un risque d’enfrichement.

Partenariats
Chacune des deux îles est classée en site Natura 2000 et le 
patrimoine géologique de l’île de Groix est protégé par une 
Réserve naturelle nationale.
Des zones de préemption parcourent le littoral à enjeux des 
deux îles et alors que le Département possède de nombreuses 
parcelles sur Belle-Île, il est complètement absent de Groix. 
Quant au Conservatoire, il intervient essentiellement en 
complément des propriétés communales importantes au sud 

de Groix et sur les emprises militaires au nord. En revanche, 
ses propriétés sont plus nombreuses à Belle-Île, de la pointe 
des Poulains jusqu’aux dunes de Donnant.

Orientations
Les landes à bruyère vagabonde, paysage insulaire typique 
des îles, doivent continuer à être préservées en raison 
de leur fort intérêt écologique (habitat prioritaire de la 
directive Habitats) et paysager et des menaces liées à la 
surfréquentation touristique. Les espaces naturels intérieurs 
doivent, eux, faire l’objet d’une reconquête car ils sont 
aujourd’hui fortement enfrichés, particulièrement à Groix. 
Le Conservatoire oriente prioritairement son intervention sur 
les parcelles au sein des périmètres autorisés et plus encore 
sur les sites déjà opérationnels de Belle-Île, qu’il convient de 
finaliser.
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Situation au 1er janvier 2015

Unité Littorale

Périmètre autorisé du Conservatoire

Domaine protégé du Conservatoire

Domaine protégé DPM/DPF ¹

Espace naturel sensible

Forêt domaniale ²

Réserve naturelle/coeur de parc 
4

Zonage stratégique

Zone d'intervention

 Zone d'intervention DPM/DPF ¹

Zone de vigilance

 Zone de vigilance DPM/DPF ¹

¹  Domaine public maritime, fluvial ou lacustre
²  Forêts domaniales, communales et territoriales soumises 
   au régime forestier
³  CEN, autre association
4 Protections réglementaires avec gestionnaire et plan de
   gestion

Stratégie à long terme - 2015-2050
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