
Quels sont tous les mots  
qui vous viennent en tête quand on dit 

« littoral » ou « bord de mer » ?
Pensez aux images, aux odeurs, aux couleurs, 

aux animaux, aux goûts, aux différentes 
saisons, aux différents moments  

de la journée…

Et si on définissait  
ce qu’est le littoral !  

Comparez vos propositions  
les uns avec les autres.  

Quels sont les mots  
qui sont revenus  
le plus souvent ?

Qu’est-ce qui  
caractérise un  

paysage littoral ? Quel est votre paysage littoral préféré ? 
Expliquez pourquoi puis comparez  

vos réponses. Qu’en concluez-vous ?

Quelles sont toutes vos activités préférées 
quand vous êtes au bord de la mer ?  

Quelles sont toutes les autres activités 
qui peuvent avoir lieu sur le littoral ?

Quels sont  
tous les souvenirs  

qui vous viennent  
en tête à propos  

du littoral ?

Est-ce qu’un littoral  
est un espace naturel particulier  

ou un espace naturel  
comme les autres ?

Est-ce que le littoral  
doit bénéficier d’une  

protection particulière ?  
Expliquez vos réponses.

Décrivez le plus précisément possible  
un coin de littoral que vous aimez vraiment 

beaucoup ,  il peut être près ou loin,  
cela n’a pas d’importance, mais il faut donner 

le plus de détails possibles !

Décrivez d’autres espaces littoraux  
vus lors de voyages, dans des reportages 

ou des magazines et que vous avez beaucoup 
aimés ou qui vous ont impressionné.  

Quels sont les détails qui vous sont  
restés en mémoire ?

Connaissez-vous  
beaucoup d’endroits au bord de la mer 

où il n’y a absolument aucune habitation ? 
Pourquoi selon vous ?

Menez une enquête en interrogeant 
plusieurs personnes de votre entourage.

Demandez-leur :
- tout ce qui a changé depuis 20 ans  

sur le littoral qu’elles connaissent  
(par exemple le nombre d’habitations,  

les activités sportives, le nombre  
de touristes…). 

- ce qu’apporte le littoral à chacun de nous.
Mettez en commun toutes les réponses. 

Qu’en concluez-vous ?
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