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Partez marcher sur les sites protégés par le Conservatoire du littoral en Bretagne et
découvrez 32 balades inédites avec des itinéraires adaptés a tous.

Le littoral en Bretagne a, au cours de sa longue histoire, toujours représenté un intérét
stratégique, social et culturel. Les sentiers du littoral, dont les plus emblématiques
sont richement décrits et illustrés dans ce guide attestent de l'attrait et de la
démocratisation du littoral.

Il vous est proposé de cheminer a la découverte des cotes bretonnes, de rencontrer,
au détour d'un chemin ou dans les maisons du littoral ceux qui contribuent chaque
jour au maintien de leurs qualités et d’explorer la richesse et la singularité de chaque
site. En vivant ainsi votre propre expérience de nature et de culture, vous contribuez
par votre présence et votre pratique a I'ceuvre collective de reconnaissance et de
préservation de I'espace littoral.

Sur les sentiers bretons, ce guide sera une nouvelle maniere de vous « balader » avec
son application mobile. Celle-ci permet d’accéder a tous les contenus et propose
également de nombreuses fonctionnalités supplémentaires méme sans réseau:
sommaire des balades, cartes, parcours étape par étape et une rubrique qui présente
tout ce qu’il faut savoir sur la faune et la flore des environs.

Marcher c’est aussi observer, écouter et s’arréter : I'application mobile propose de
survoler le parcours en 3D afin de découvrir la végétation en amont. Vous pourrez
vous situer facilement sur le parcours en géolocalisant votre position a I'aide du GPS
intégré a l'application. Enfin, vous pourrez identifier les oiseaux en flashant leurs
dessins sur le guide : son chant se déclenche automatiquement !

Des trésors insoupgonnés vous attendent !

Ces paysages et ces espaces naturels exceptionnels sont préservés et ouverts a tous
grace a l'action du Conservatoire du littoral qui assure, avec ses partenaires, la
protection des rivages maritimes et lacustres francais. Il est garant de la protection et
de la gestion de plus de 210 000 hectares qui seront transmis intacts aux générations
futures.

Ce guide est édité par Belles Balades Editions, il a été réalisé en partenariat avec le
Conservatoire du littoral, la Région Bretagne et EDF
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