Bois Jolan, Paradis ressuscité

Avec de longues plages de sable blanc couvertes de cocotiers, de catalpas
et d'amandiers pays, un lagon aux eaux turquoise panachées d'herbes a
tortues et une barriére de corail protectrice, Bois Jolan est un site emblé-
matique de Guadeloupe.

La nature aux portes de la ville

Havre de paix aux frontiéres de la ville, le site de Bois Jolan offre aux Guadeloupéens

et aux vacanciers une grande diversité de milieux propices a I'évasion. S'il est un lieu

privilégié pour se ressourcer, c'est bien le long de cette céte sud de Grande-Terre,

a la fois proche des habitations et empreint d’intimité. En fin d’aprés-midi ou au
cours du week-end, 'ombre des “pyé zanmann”, des

Ly “flanbwayan” et des “rézinyé bod lanme” attire les

familles. Du nouveau-né au grand-pére, chacun

Poule d'eau a cachet blanc

N

.., profite de la quiétude de la plage. Tandis que

les enfants jouent et rient dans le lagon, les

femmes se retrouvent entre elles, les hommes
S alabrent et les amoureux se proménent.

Dans les mangroves des étangs Lambi et Gros

Sable, en retrait du territoire des hommes, s’active

a d’autres fins le peuple animal. Menacés par la régression des zones humides et sou-

vent discrets, les oiseaux sont pourtant bien présents. Quelques signes permettent de



s'en rendre compte, comme ce cri éraillé, “kyowk-kyowk”,
qui a donné son nom créole au héron vert : le kyo.

A l'arriere du littoral, s'étire un paysage de grandes prairies
teintées ca et 14 du jaune des fleurs des pistaches batards.
Egalement appelées tcha-tcha, ces plantes doivent leur nom
a leurs pousses remplies de graines qui, agitées, font penser
a un serpent a sonnette. Alentour, des champs de canne a
sucre adossés aux collines ondulent sous le vent, non loin
de mares d’eau douce éparses couvertes de nénuphars. Du
coté de “Trou 8 Coa” et de “Trou a I’Echelle", s éléve sur un

morne®

un petit bois qui compte sept espéces d'arbres endé-
miques des Petites et des Grandes Antilles. Parmi ceux-ci,

le mapou blanc est particuliérement remarquable par son

allure de pachyderme.

Pour le bonheur de tous

Les rivages de Bois Jolan reviennent de loin. Comme nom-
bre de plages puadeloupéennes facilement accessibles en
voliture, ce site a longtemps souffert d'une fréquentation
anarchique. Les premiers pas sur la plage se faisaient encore
il y a quelques années directement 4 la descente des auto-
mobiles, garées & méme le front de mer. Le compactage
du sol avait réduit la végétation 4 sa plus simple expres-
sion ; c'est-a-dire a quelques “pyé koko" épargnés par le
cyclone Hugo de 1980 et 4 une forét sur sable bien mal-
en-point du fait des multiples barbecues qui s'allumaient
4 ses dépens. Patates et pois bord de mer avaient déserté
le cordon sableux.

Une action volontaire du Conservatoire du littoral a per-
mis de réhabiliter ce site, pour le plus grand bonheur de
tous. Malgré quelques hésitations, la population a rapide-
ment compris tout 'intérét qu'elle pouvait retirer du chan-
pement de certains comportements. Des aires naturelles de
stationnement ont été aménagées a |'arriere des rivages.
Tout en permettant un acces facile, elles ont apporté aux
familles la quiétude ; plus besoin désormais de se crisper
au passage des voitures i proximité des serviettes de bain.
Zomnes mises en défens, plantatin:un d'arbres, installation de
plots de bois, de carbets*, de caillebotis™ et de passerel-
les ont apporté au site une grande tranquillité sans nuire

a son accessibilité.
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La FETE DU CRABE

[&s [arrivée des populations amérindien-
nes, le crabe a joué un rile essentiel dans
les Petites Antilles*, Avec une dizaine d'es-
peces de crabes réparties dans différents
milieux insulaires, ce crustacé a toujours
représenté pour les peuples qui se sont
succédé ici une nourriture abondante.
Crabe de terre, touloulou, crabe a barbe,
zagaya, crabe chevalier, cirique, crabe
des palétuviers, sémafot..ont continuel-
lement fait les frais des besoins alimen-
taires des nomades et des plus démunis.
Aliment de base, élément de troc ou pré-
texte a réjouissances populaires, le crabe
sest ainsi inscrit durablement dans la
culture créole. Chaque année 3 la fin du
caréme, au moment de Paques, la féte
du"krab” bat son plein en Guadeloupe,
enfin plutdt, la féte des Guadeloupéens, le
crabe n'étant au banquet que malgré lui,
dans les casseroles. De l'intérieur dester-
res, corvergent sur les rivages les popu-
lations de l'archipel. Le ceeur desiles se
vide au profit d'un littoral oi les tentes
poussent comme des champignons. On
déguste les crabes de mille fagons : en
matété, en calalou ou farci, chacun y va
de son talent. ["autant qu'on en reprend
volontiers, caril paraitrait qu'ils ont des
vertus aphrodisiagues, allez savair 1

Au son du “gwo k3", on rythme la diges-
tion. Sous les arbres 3 palabres, les
conteurs déclament leurs histoires 3
faire frémir petits et grands. Ne dit-on
pas qu'une coquille de crabe déposée 3
l'intersection de trois chemins peut mener
guelgu'un au vagabondage 7

Proverbe & méditer: 5 bon fcheu krab kil :

fé i panitét, c'est le bon coeur du crabe
gui fait qu'il m'a pas de téte.



—@ Bois Jolan

Des bovins comme
jardiniers du paysage

Tout au long de la balade, témoignant d'une trés ancienne tradition créole
d'élevage au piquet, pics beeufs et bovins forment des couples atypiques. Ainsi
associés, cet oiseau et ce mammiféere sont pour le Conservatoire du littoral
d'excellents auxiliaires de gestion.

> Du parking @, prenez par le sentier la direction de I'anse Gros Sable ©. Arrivé
13, traversez la plage et engagez-vous par le morne* vers la forét seche.

La barriére de corail, exposée aux houles de l'océan Atlantique et asphyxiée par les
sédiments charriés par les ruissellements de la cote, a été fragilisée. Au fil du temps,
I'action de 'homme a fortement contribué a cette dégradation. Bien qu'exploitée
pour la production de chaux et victime d’engins de péche dévastateurs, cette cein-
ture récifale recéle encore une richesse convoitée par les pécheurs. Certaines de leurs
nasses, jadis confectionnées en bambou et en chanvre, sont de nos jours construi-
tes en bois et grillage ou en fer a béton et plastique. De ce fait, elles sont nettement
plus agressives pour les fonds marins, qu’elles raclent en détruisant tout sur leur pas-
sage. Revenir a des pratiques plus respectueuses de I'environnement permettrait de
concilier activité économique et préservation des récifs coralliens.

> Poursuivez votre marche sur ce sentier sans aller vers les falaises puis,
arrivé au virage du chemin d’exploitation ®, prenez vers la mer.

Dans certains secteurs de la forét seche sur sable, vous apercevrez des arbres cer-
clés de rouge. Ce sont les mancenilliers, appelés en créole “mansniyé”. Les tiges, les
feuilles et les fruits de cet arbre contiennent une séve laiteuse trés toxique. Tout

350 m

contact avec celle-ci peut provoquer de graves briilures. Ingérer un de ses fruits res-

semblant 3 une petite pomme peut méme étre mortel. En cas de pluie, I'eau qui ruis-
selle sur lui est corrosive. Mieux vaut alors se

faire mouiller que de s’abriter sous cet
arbre dangereux.
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Un couple atypigue

> Arrivé au poste de secours
de laplage ®, prenez sur votre
droite en direction du Congo ©
ou sont ancrées quelques bar-
ques de péche.

La mare Congo est une des plus
riches de ce littoral. Alimentée en
permanence par une source, elle
accueille par moments la poule ©
d’eau a cachet blanc, une espéce
rare et protégée. Cet oiseau de
surface se nourrit aussi bien de
végétaux que de petits animaux
aquatiques. Pour fuir ou pour cher-
cher sa nourriture, il lui arrive

parfois de plonger. Dans le méme
milieu vit la tortue charnigre, petit reptile d'une trentaine
de centimétres de long dont le plastron est articulé a l'ar-
riére par une charniére mobile lui permettant de s'enfer-
mer a l'intérieur.

> O Cheminez sur la plage en direction de I'étang
Lambi.

Sur la frange pionniére du cordon dunaire serpentent pata-

Pomme de mancenilller

tes et pois bord de mer. Ces “passe-pieds” aux belles fleurs
mauves, dans lesquels il est facile de trébucher, sont des  crreremrennnenninensininnininninnininnne.
plantes dont les racines stabilisent les dunes. Protégées par P 2

des enclos, elles ont, en quelques années, recolonisé les  : ra t lq u e

sables. Leurs graines brunes et veloutées sont par ailleurs

3 Gy : °De Sainte-Anne, prenez la N 4 jusquau
trés appréciées des artisans. :

: hameau du Helleux, entrez dans le villa-
> Arrivé a I'étang Lambi, traversez le gué ou la pas- 9 dépassez lemoulin puis dirigez-vous
serelle @ puis, en alternant passages par les rivages ; Vers le village-vacances. Garezvous a
et traversées de couvert forestier, gagnez l'anse du ; cenveau

Belley ©. @Comptez 2 h pour cette balade.
Partenaire du Conservatoire du littoral, 'école de Kite Surf | Soyez attentif dans certains secteurs les
concourt efficacement a la protection de I'anse du Belley.  : falaises ne sontjamais loin. La prudence

est de rigueur autour des mancenilliers,
arbres toxiques.

Ainsi, grice a une pratique sportive respectueuse de 'envi-

ronnement, une surveillance attentive des lieux et un entre-  :

tien permanent, cette école démontre que loisirs et respect #%: Pour en savoir plus sur [ histoire du lieu et
A

de 'environnement peuvent étre compatibles. T son patrimoine, vous pouvez contacter :
Association Sakitannou

Le Helleux - 97180 Sainte-Anne
Té1.06 90 737167 ou 06 90 62 7113
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