Les dunes du For Vert
Polders a la francaise

La ot Manche et mer du Nord se confondent, a quelques kilométres du
Tunnel qui joint |a France a la Grande-Bretagne, les dunes du Fort Vert mar-
quent la transition entre les dunes flamandes au nord-est et le site des
Deux Caps au sud.

ci, contrairement a des rivages voisins, c'est la cote qui gagne sur la mer.

Comme son mitoyen le Platier d'Oye, le Fort Vert est un polder*, appelé
localement saline ou hemme. L'orientation de la cote, conjuguée aux direc-
tions des courants marins et des vents dominants et a la configu-
ration des plages, a joué un role prépondérant dans ce phénoméene
de poldérisation naturelle, qui isole de grands pans de plage de 'in-
fluence de la mer.

. " Vanneau huppé
Deux digues paralléles ' DD

Ce vaste espace boisé situé aujourd’hui a l'intérieur
des terres a été renforcé, dés le Xvii®siécle, par les
digues artificielles « Royale » (1630) et « Taaf »
(1773), méme si elles ne sont plus jamais baignées
par 'eau. Ces infrastructures paralléles sont parmi les
derniéres a subsister dans la région. Avec le systéme de




drainage par watergangs (petits fossés), elles illustrent
parfaitement le réle qu'ont joué les hommes dans I'édifi-
cation de la Flandre maritime.

Les milieux rencontrés sur les polders sont pour la plu-
part tributaires et de leur mode de création et de leur
passé. Ce sont souvent des milieux pastoraux, car la voca-
tion primaire de ces terres était tournée vers le paturage
(bovin, ovin ou équin) et la fauche pour alimenter le
bétail en hiver.

Mares aux oiseaux

Les polders qui combinent la présence de points d’eau
(mares, réseaux de fossés) et de vastes prairies sont poten-
tiellement trés attractifs pour de nombreuses espéces
d’oiseaux (250 recensées ici) comme le vanneau
huppé, la bécassine des marais ou le canard sif-
fleur, mais également pour les amphibiens (cra-
pauds, grenouilles, tritons). Ils sont également
appréciés des oiseaux migrateurs qui y trouvent
une noutriture durant leurs haltes lors de leurs
trajets qui les ménent vers leurs lieux de nidifica-
tion ou d’hivernage, tandis que le boisement de
la dune offre un abri a différents rapaces (buse,
busard des roseaux, hibou des marais).

Les digues sont également intéressantes pour
le botaniste, méme si elles sont souvent mena-
cées par 'embroussaillement, car 'engraisse-
ment de la cote éloigne l'influence marine de
la dune qui, faute d’apports en sable riche en
calcaire, a tendance a s'acidifier.

Ces polders sont aussi caractérisés par des utilisations
humaines a vocation de loisirs, principalement cynégé-
tiques. On trouve ainsi des huttes de chasse, dont certai-
nes sont aménagées dans d’anciennes fortifications de la
Seconde guerre mondiale, non loin de I'impressionnante
batterie Waldam — un bunker 2 déme pivotant créé en
juillet 1940 pour assurer la protection orientale du port
de Calais. Sur ce domaine sauvage gagné sur la mer qui
s'étend a perte de vue, une centaine de mares ou de fla-
ques fréquentées par le gibier d’eau, espacées de quelques
meétres, forment une mosaique de couleurs changeantes.
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LE FEv DE WALDE

Construit sur unfond sablonneux en 1856 -
ses pieds d'acier sontvissés dans le sable
sur plus de cing métres - le phare de Walde
est I'un des derniers phares métalliques
en mer de France. Sa lanterne qui fonc-
tionnait au gaz a été démontée en 1986,
remplacée par un faible feu (10 watts)
alimenté par panneaux solaires. Il s'est
éteint définitivement le 4 juillet 2001, C'est
la ligne entre le feu de Walde (a I'est de
Calais) et le South Foreland (au nord de
Douvres) qui marque |a limite entre la
Manche et la mer du Nord.
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—@ Les dunes du Fort Vert
En jouant a saute-digues

Les hommes ont aidé la mer a se retirer des anciennes salines en construisant
deux digues. Découvrez les polders en passant d'une digue a I'autre. Ce site
tout en lonqueur, classé espace naturel sensible, incite a la randonnée.

Du parking de la base de chars a voile @, revenez sur quelques pas vers les
Hemmes-de-Marck avant de tourner a droite au Chemin des Dunes.

Un panneau d'information vous souhaite la bienvenue sur cet espace naturel sensi-
ble, acquis par le Conseil général du Pas-de-Calais dans le cadre de sa politique de
protection des milieux naturels, géré au quotidien par le syndicat mixte Eden 62.

Apreés plusieurs maisons, vous arrivez sur la digue Royale.
Un peu plus loin, sur votre droite, juste avant les saules, vous apercevez une mare
avec des roseaux i massettes.

Traversez la « rampe Paul » ® et poursuivez sur la digue Royale.

A votre droite, vous pouvez observer, en saison, la nidification des vanneaux huppés.
Apres avoir longé le watergang® oli poussent des roseaux phragmites, vous empruntez
un petit pont de bois qui vous permet de traverser le polder* agricole et de rejoin-
dre la digue plus récente : Taaf.

En contrebas a gauche ©, empruntez le « sentier des douaniers » ou des
« observatoires » qui longe la digue et le polder naturel.

Sur la digue, subsistent de gros blockhaus qui montrent que la mer était toute pro-
che dans les années quarante. De nos jours, certains d’en-

tre eux ont été restaurés a des fins écologiques
pour permettre I'hivernage des chauves-

souris ou des batraciens.
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Au premier observatoire, une prairie constellée d’orchi-
dées de couleur mauve s’offre a vous de mai a début juillet.
Il s’agit de la Dactylorhiza majalis et de la Dactylorhiza
praetermissa. Au second @, sortez vos jumelles pour obser-
ver les oiseaux : vanneaux et sarcelles d'été, busards des
roseaux, chevaliers gambettes (au printemps et en été),
canards et bécassines des marais (en hiver).

Rebroussez chemin et restez sur le sentier des
douaniers qui épouse la digue Taaf. Laissez sur
votre gauche le parking et l'accés a la plage de
Marck (non surve:"ee) A droite, faites le détour par
le belvédére aménagé au dessus d'un blockhaus.
Vous embrassez, sur 360°, I'ensemble du paysage fait de
polders, agricoles et naturels. Au nord, vous devinez le
rivage de la mer du Nord et apercevez le trafic maritime
au départ du port de Calais, tout proche (sur votre gau-
che). A vos pieds, de multiples mares de huttes fréquen-
tées notamment par les cygnes et les canards. Au sud,
vous distinguez dans le lointain une ligne boisée qui cor-
respond @ une trés ancienne ligne de rivage : c’est une
dune fossile®.

Pour retrouver le parking, vous pouvez tourner a
droite, revenir par la digue Royale @ et l'itinéraire
du début. Mais vous pouvez aussi poursuivre sur
la digue Taaf, plus proche de l'estran. Vous retrou-
vez le parking en bifurquant a droite.
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Pratique

@

De lautoroute A 16 Calais-Dunkerque, pre-

nez la sortie 48 (Marck Ouest) et emprun- :

i tez les RD 247 et 248, vers le Fort Vert,
a proximité de I'aérodrome de Calais-
 Dunkerque a Marck-en-Calaisis, puis sui-
3 vez les panneaux« PAJ- Base de chars 3
i voile » aux Hemmes-de-Marck. Apres les
+ rues Jean-Bart et Robelin, bifurquez a
gauche, avenue de la Mer, jusqu‘au par- :
¢ king de la base nautique.
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La balade emprunte le sentier des Salines

: (une boucle de 3,5 km) et celui des
: Observatoires (un aller-retour de 1km),
: soit45 km. Comptez1h 45,

Noubliez pas votre paire de jumelles.

En saison humide, prévoyez les bottes.
Sinon, chaussures de randonnée.

ranre

Restez sur les sentiers. Deux-roues, feux
1 et campings interdits. Chiens tenus en :
i laisse. 3
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